　畑の学校　～エダマメを作って、食べて、調べよう～　

大豆 (だいず)を若いうちに収穫 (しゅうかく)したものがエダマメって知っていましたか？
[image: C:\Users\Michiyo\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\KKD8RPC0\MC900416312[1].wmf]大豆 (だいず)はとても変身がじょうず。いろいろな食べ物に姿をかえて、わたしたちの食卓 (しょくたく)に登場しています。わたしたちの食生活に欠かせない大豆 (だいず)の秘密 (ひみつ)を、畑でのエダマメ作りを通してさぐってみましょう。みんなで土をたがやし、種 (たね)をまいて、エダマメを育てながら、環境 (かんきょう)や食べ物の大切さについて学びましょう。「わたしたちの食生活 (しょくせいかつ)とお金」について銀行の方からお話しを聞いたり、納豆 (なっとう)工場へ見学にも行きます。

講座の日程

【第１回】６月９日（日）９：００～１２：００　
　　・開校式、オリエンテーション　　　　　　　　　　
　　・講座（エダマメ作りと観察の仕方）
　・畑に移動し、土づくり、種まき
【第２回】７月２５日（木）９：００～１２：３０　
　　・なっとう工場の見学
[image: C:\Users\Michiyo\AppData\Local\Microsoft\Windows\Temporary Internet Files\Content.IE5\7CK1RGZT\MC900227875[1].wmf]　　・講座（私たちの食生活と環境）
【第３回】８月２２日（木）９：００～１４：００　　　
　　・エダマメの収穫
　　・エダマメや畑の野菜で調理体験・昼食　　　
　　・講座（私たちの食生活とお金）
★集合場所：３回とも下野地区市民センター

　　
募集：市内の小学校４年生～６年生　１５名（３回とも参加できる人）
お申し込み：ＦＡＸ　０５９－３４０－１６３８　またははがきに住所・氏名・学年・電話番号を明記し、〒512-8512  四日市市萱生町１２００番地
　四日市大学エネルギー環境教育研究会まで
締切り：５月３０日（木）応募者多数の場合は抽選し、当選者に通知。
詳しくはＨＰ　http://www.yokkaichi-ene.com/　をご覧ください。

◇企画・運営◇　一般社団法人　四日市大学エネルギー環境教育研究会

この企画は大阪コミュニテイ財団、一般財団法人ささえあいのまち創造基金の支援を受けています。
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